
LA POBLACIÓN EN CANARIAS 

La densidad de población en las islas es de 285 hab/km², cifra más de tres veces superior a la media 
española. Tenerife y Gran Canaria albergan más del 80% de la población total del archipiélago. Ha habido 
históricamente una fuerte migración interior desde las islas menos pobladas a las capitalinas, así como otra 
exterior en dirección a América (sobre todo, a Cuba, Puerto Rico y Venezuela). La población es en su 
práctica totalidad de raza blanca o caucásica. 

A pesar del fuerte crecimiento de la natalidad registrado en la década de 1960, que dibujó una pirámide 
poblacional muy joven en los años 80 (la población menor de 30 años se acercaba entonces a la mitad de la 
población total), las menores tasas de natalidad en los últimos años (9%0) señalan un proceso de 
envejecimiento. Este fenómeno está siendo parcialmente compensado por el auge de la inmigración, que ha 
hecho de Canarias destino de muchos trabajadores de servicios y de la construcción procedentes de otras 
comunidades autónomas de España, así como de noreuropeos jubilados (establecidos todo el año o sólo en 
el periodo invernal), latinoamericanos (provenientes en su mayoría de Colombia, Cuba, Venezuela y 
Argentina), marroquíes y personas del África subsahariana. 

 

Según el censo de 2009, la población de Canarias asciende a 2.118.519 habitantes. En la provincia de Las 
Palmas hay 1.090.605 personas; en la de Santa Cruz de Tenerife, 1.027.914 habitantes. La densidad 
poblacional en ambas provincias es; 304,03 en Santa Cruz de Tenerife y 268,23 en Las Palmas. El 
municipio con mayor número de habitantes es Las Palmas de Gran Canaria (383.308 habitantes), seguido 
de Santa Cruz de Tenerife (222.643 habitantes), San Cristóbal de La Laguna (152.222), Telde (100.900), 
Arona (79.377) y Santa Lucía de Tirajana (64.845). 

 

Población por islas. Según datos del INE a fecha de 1 de enero 
de 2010. 

• Tenerife - 906.854 
• Gran Canaria - 845.676 
• Lanzarote - 141.437  
• Fuerteventura - 103.492 
• La Palma - 87.324 
• La Gomera - 22.776 
• El Hierro - 10.960 

Evolución de la población. Con una Natalidad del 9%0 y una mortalidad del 6,5%0, la más baja de España, 
el crecimiento natural es muy reducido (2,5%0) y la evolución de la población depende del saldo 
migratorio, positivo hasta el comienzo de esta última crisis económica y negativo desde entonces. 


